
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この３つの趣旨
し ゅ し

をもと、令和
れ い わ

元
がん

年
ねん

８月
がつ

５日
か

（月
げつ

）に当企画
とうきかく

を開催
かいさい

いたしました。 

 

期日
き じ つ

：令和
れ い わ

元
がん

年
ねん

８月
がつ

５日
か

（月
げつ

） 天気
て ん き

：晴
は

れ 

場所
ば し ょ

：小川原湖
お が わ ら こ

公園
こうえん

 湖水
こ す い

浴場
よくじょう

、小川原
お が わ ら

湖
こ

交流
こうりゅう

センター「宝
ほう

湖館
こ か ん

」、小川原
お が わ ら

湖
こ

漁業
ぎょぎょう

協同
きょうどう

組合
くみあい

 

参加者
さんかしゃ

：ジュニア会員
かいいん

４５名
めい

、シニア会員
かいいん

２名、付添
つきそい

（家族
か ぞ く

）３０名
めい

、 

マリエント「ちきゅう」たんけんクラブ・ジュニア 井上
いのうえ

 貫之
か ん じ

会長
かいちょう

、引率
いんそつ

２名
めい

 （計
けい

８０名
めい

） 

主催
しゅさい

：八戸市
はちのへし

水産
すいさん

科学館
かがくかん

マリエント 

協 力
きょうりょく

：国土
こ く ど

交通省
こうつうしょう

 東北
とうほく

地方
ち ほ う

整備局
せいびきょく

 高瀬川
たかせがわ

河川
か せ ん

事務所
じ む し ょ

、小川原
お が わ ら

湖
こ

漁業
ぎょぎょう

協同
きょうどう

組合
くみあい

、東北町
とうほくまち

 
       

○小川原
お が わ ら

湖
こ

湖水
こ す い

浴場
よくじょう

にてしじみとり体験
たいけん

 

○昼 食
ちゅうしょく

、学習会
がくしゅうかい

（小川原
お が わ ら

湖
こ

交流
こうりゅう

センター「宝
ほう

湖館
こ か ん

」） 

○水産
すいさん

教室
きょうしつ

（市場
しじょう

、せりの見学
けんがく

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マリエント「ちきゅう」たんけんクラブ 

夏休
な つ や す

み！自由
じ ゆ う

研究
け ん き ゅ う

テーマに！ 

小川原
お が わ ら

湖
こ

の魅力
み り ょ く

大発見
だ い は っ け ん

！ 

○森
もり

、川
かわ

、海
うみ

のつながりを理解
り か い

し、活動
かつどう

をとおして、川
かわ

と 湖
みずうみ

（汽水
き す い

）のもつ役割
やくわり

を学習
がくしゅう

する。 

○青森
あおもり

県内
けんない

最大
さいだい

の汽水
き す い

湖
こ

で、全国
ぜんこく

有数
ゆうすう

の生産量
せいさんりょう

を誇
ほこ

るシジミ、シラウオ、ワカサギをはじめとする水産
すいさん

資源
し げ ん

が豊富
ほ う ふ

に生息
せいそく

し「宝
たから

湖
こ

」といわれる小川原
お が わ ら

湖
こ

で獲
と

れた、新鮮
しんせん

で安全
あんぜん

・安心
あんしん

な魚介類
ぎょかいるい

を日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

の皆様
みなさま

にお届
とど

けするために、組合員
くみあいいん

の

皆様
みなさま

の日頃
ひ ご ろ

の取
と

り組
く

みやご努力
どりょく

に感謝
かんしゃ

し、ふるさと青森県
あおもりけん

に誇
ほこ

りをもつ。 

○体験
たいけん

を通
とお

して豊
ゆた

かで美
うつく

しい自然
し ぜ ん

を肌
はだ

で感
かん

じ、川
かわ

や 湖
みずうみ

・海
うみ

を「きれいにする」、「ゴミを捨
す

てない」という、環境
かんきょう

保全
ほ ぜ ん

、

保護
ほ ご

の心
こころ

を養
やしな

う。 

 

〈活動
かつどう

内容
ないよう

〉  

令和
れ い わ

元
がん

年
ねん

８月
がつ

のマリエント「ちきゅう」たんけんクラブの活動
かつどう

を報告
ほうこく

します。 



朝
あさ

、予定
よ て い

通
どお

りにマリエントを出発
しゅっぱつ

し、東北町
とうほくまち

へ向
むか

かいました。バスの中
なか

では、クラブ会員
かいいん

及
およ

びご父兄
ふ け い

の

皆
みな

さんの自己
じ こ

紹介
しょうかい

タイムを設
もう

け、得意
と く い

なことなどを発表
はっぴょう

し合
あ

い、これから活動
かつどう

を共
とも

にする仲間
な か ま

との理解
り か い

を深
ふか

めました。 

まずは、東北町
とうほくまち

の小川原湖
お が わ ら こ

公園
こうえん

湖水
こ す い

浴場
よくじょう

に向かい、小川原
お が わ ら

湖
こ

漁業
ぎょぎょう

協同
きょうどう

組合
くみあい

の皆様
みなさま

のご指導
し ど う

のもと、し

じみとり体験
たいけん

をしました。昨年
さくねん

は、生憎
あいにく

の天候
てんこう

で体験
たいけん

ができなかったので今回
こんかい

参加
さ ん か

した皆
みな

さんはリベン

ジに燃
も

えていました！ご指導
し ど う

いただいたのは、小川原
お が わ ら

湖
こ

漁業
ぎょぎょう

協同
きょうどう

組合
くみあい

 会計
かいけい

主任
しゅにん

 細井
ほ そ い

 崇
たかし

 様
さま

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全員
ぜんいん

お楽
たの

しみのしじみとりスタートです。クラブ会員
かいいん

のみんなは一斉
いっせい

に 湖
みずうみ

に向
む

かってまっしぐらです。 

地元
じ も と

の漁師
りょうし

の皆
みな

さんからしじみをとる漁具
ぎ ょ ぐ

を実際
じっさい

に使
つか

うところも見
み

せていただきました。 

しじみ漁
りょう

は漁師
りょうし

さんによる手掘
て ぼ

り作業
さぎょう

です。しじみ漁
りょう

をする際
さい

に、漁師
りょうし

さんが使用
し よ う

している漁具
ぎ ょ ぐ

は「じ

ょれん」と呼
よ

ばれ、シジミやアサリなどの貝類
かいるい

、エビなどの甲殻類
こうかくるい

を採取
さいしゅ

する際
さい

に使
つか

う道具
ど う ぐ

で、大型
おおがた

の熊手
く ま で



に似
に

ていますが、刃先
は さ き

の後
うし

ろに、引
ひ

き上
あ

げた際
さい

に砂
すな

や小石
こ い し

だけ抜
ぬ

けるようバケット（箕
み

や金網
かなあみ

）が付
つ

い

ています。 湖
みずうみ

の中
なか

に入
はい

り水深
すいしん

1ｍ～１ｍ５０ｃｍ辺
あた

りで使
つか

われます。じょれんの重
おも

さは１５㎏もありま

す。 

 

 

 

 

 

 

 



八甲田
はっこうだ

の恩恵
おんけい

を受
う

け、五
ご

大栄養素
だいえいようそ

であるミネラルを豊富
ほ う ふ

に含
ふく

んでいる

小川原
お が わ ら

湖
こ

のシジミは、水質
すいしつ

によって種類
しゅるい

が違
ちが

い、高瀬川
たかせがわ

の淡水
たんすい

と太平洋
たいへいよう

の海水
かいすい

が混
ま

ざって汽水
き す い

湖
こ

で育
そだ

ったため「大和
や ま と

シジミ」。淡水
たんすい

で育
そだ

つと「真
ま

シジミ」と呼
よ

ばれます。 

採取
さいしゅ

したシジミは、一人一人
ひ と り ひ と り

にお土産
み や げ

としてプレゼントしていただき

ました。家
いえ

に帰
かえ

ってからのお楽
たの

しみです。体験後
たいけんご

、シャワーを浴
あ

びて、

昼 食
ちゅうしょく

会場
かいじょう

へ移動
い ど う

しました。 

 

昼 食
ちゅうしょく

会場
かいじょう

は、小川原
お が わ ら

湖
こ

交流
こうりゅう

センター宝
ほう

湖館
こ か ん

です。 

小川原
お が わ ら

湖
こ

漁業
ぎょぎょう

協同
きょうどう

組合
くみあい

様
さま

のご厚意
こ う い

により、美味
お い

しいしじ

み汁
じる

を提
てい

供
きょう

していただきました。とっても体
からだ

に染
し

みわた

る美味
お い

しいシジミ汁
じる

でした。たんけんクラブの会員
かいいん

もた

くさんおかわりをしていました。小川原
お が わ ら

湖
こ

のシジミは

格別
かくべつ

でした。 

ご父兄
ふ け い

の皆
みな

さんもどんどんおかわりをし、大変
たいへん

好評
こうひょう

で見事
み ご と

完食
かんしょく

しました。 

 

 



昼食後
ちゅうしょくご

は、国土
こ く ど

交通省
こうつうしょう

 東北
とうほく

地方
ち ほ う

整備局
せいびきょく

 高瀬川
たかせがわ

河川
か せ ん

事務所
じ む し ょ

の皆様
みなさま

よる学習会
がくしゅうかい

です。 

国土
こ く ど

交通省
こうつうしょう

 東北
とうほく

地方
ち ほ う

整備局
せいびきょく

 高瀬川
たかせがわ

河川
か せ ん

事務所
じ む し ょ

 調査課
ちょうさか

長
ちょう

 杉田
す ぎ た

 誠司
せ い じ

様
さま

へたんけんクラブ会員
かいいん

より

御礼
お れ い

の品
しな

を贈呈後
ぞうていご

、資料
しりょう

の説明
せつめい

をしていただきました。 

続
つづ

けて、高瀬川
たかせがわ

河川
か せ ん

事務所
じ む し ょ

 調査課
ちょうさか

 調査
ちょうさ

係 長
かかりちょう

 中野
な か の

 智
とも

仁
ひと

 様
さま

より、「高
たか

瀬
せ

川
がわ

、小
お

川
がわら

原湖
こ

について学
まな

ぼ

う」と題
だい

し、講
こう

義
ぎ

を受
う

けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年
こ と し

は、鳥類
ちょうるい

の他
ほか

、新
あた

しく作成
さくせい

されたばかりの魚類
ぎょるい

ポケットブックを 

資料
しりょう

としてご準備
じゅんび

いただきました。大変
たいへん

貴重
きちょう

な資料
しりょう

です。自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

に

もピッタリ！ 


